
2025 - 2026

PROGRAMME
D'ACTIVITÉS

PARIS 16 - MONTEVIDÉO
PARIS 17 - SAUSSURE

LEVALLOIS-PERRET
NEUILLY-SUR-SEINE 



Fabuleux c  éta i t  une première pour

notre bébé de 7 mois  i l  é ta i t  te l lement

heureux!  N ayant  pas de p lace en

crèche nous voul ions commencer  la

soc ia l isat ion de not re f i ls  e t  lu i  t rouver

une act iv i té  pour  s ’amuser  en dehors

de la  maison… Nous avons été super

b ien accompagnés par  sandr ine qui  a

su nous guider  e t  consei l ler  pour  des

act iv i tés de son âge à la  maison !  J  a i

dé jà réservé pour  la  semaine

prochaine !

Des espace lumineux et conviviaux, créés
pour stimuler les plus jeunes, avec la
présence d'un adulte accompagnant.

Nous proposons également des activités non

accompagnées pour les enfants scolarisés,

ainsi que des animation pour les anniversaires

et les événements d’entreprise

Qu'allons-nous faire aujourd'hui?
C'est une question que se posent de nombreux parents d'enfants

de moins de 3 ans gardés à la maison.

Playdate a été créé avec l'objectif de permettre à ces jeunes

enfants de se rencontrer, tout en s'éveillant au travers du jeu libre

ainsi que d'ateliers ludiques.

NOUVEAU CETTE ANNÉE

Plus d’activités pour les 3 - 5 ans non accompagnés

Un atelier d’échanges entre mamans et éducatrice de jeunes enfants

Un atelier hebdomadaire fixe le samedi matin à Montevideo

Une nouvelle salle dans le 17eme 



Les ateliers sont animés par des intervenants

professionnels dans leur domaine et dans la petite

enfance. 

L'objectif est de révéler la curiosité et la créativité de

l'enfant. L'inscription à l'année est privilégiée car elle

permet à l'enfant d'évoluer et de se sentir à l'aise au fil

des semaines. 

Le Playtime se situe entre le jeu libre et l’atelier. Une

activité manuelle est proposée, ainsi que l’accès libre à

notre espace de jeux. Un temps de groupe au début et à

la fin  rythment l’activité.  Les enfants peuvent utiliser les

jeux librement tandis qu’une activité à 

Pour les ateliers 0-3 ans, les enfants sont accompagnés

d'un adulte. 

Les ateliers pour les enfants en maternelle se font sans

accompagnateur. 

LES ATELIERS ET PLAYTIME



Un espace de jeu de 120m2 
Notre aire de jeux est ouverte semaine et week-end. Structures

motrices 0 -3 ans et 3 - 6 ans et espace jeux d’imagination sont

à la disposition de vos enfants. 

Une salle sensorielle séparée permet aux plus petits de s’évader,

mais aussi aux plus grands de se recentrer. 

Comme pour toutes nos activités, nous terminerons nos séances

par un temps de groupe.

Accès sur réservation. Créneaux d’1h15. 

Abonnements et packs peuvent être utilisés.

Un espace café 
Une salle ateliers séparée

 AIRE DE JEUX DE LEVALLOIS-PERRET
Situé en plein coeur de Levallois-Perret, à 2 pas du Parc de la
Planchette, notre nouvel espace d’une surface de 170m2 vous
offre un nouveau concept : 



PLANNING MONTEVIDEO 2025-2026
Planning valable du  15 Septembre 2025 au 29 Juin 2026 hors vacances scolaires.

Peut être soumis à modifications

10H00 - 10H45
EVEIL MUSICAL

BILINGUE 
6 MOIS - 4 ANS

11H00 - 11H45
EVEIL MUSICAL

BILINGUE 
6 MOIS - 4 ANS

10H00 - 10H45
PETITE ÉCOLE 

(ENFANTS NÉS EN
2023)

11H05 - 11H50
MOTRICITE FINE

14 MOIS - 36 MOIS

9H50 - 10H45
PLAYTIME

8 MOIS - 4 ANS

16H30 - 17H25
PLAYTIME

8 MOIS - 4 ANS

16H - 16H45
BABY ART

18 - 36 MOIS

11H05 - 11H50
BABY ART

18 MOIS- 36MOIS 

14H30 - 15H15
EVEIL MUSICAL

BILINGUE 
6 MOIS - 4 ANS

15H30 - 16H20
EVEIL CORPOREL
DANSE  (PS - MS)

15H30 - 16H15
PETITE ÉCOLE 

(ENFANTS NÉS EN
2023)

16H - 16H45
BABY YOGA 

2 - 4 ANS

10H00 - 10H45
BEBE GYM

8 MOIS - 18 MOIS

11H00 - 11H45
BEBE GYM

18 MOIS - 36 MOIS

15H15 - 16H00
EVEIL SENSORIEL ET

MOTEUR
4 - 18 MOIS

16H30 - 17H25
PLAYTIME OU MESSY

PLAY OU ARGILE

15H - 15H45 
EVEIL MUSICAL

BILINGUE
04 - 36  MOIS

17H - 17H45
MINI YOGA
3 - 5 ANS

10H00 - 10H45
BABY ENGLISH 

2 - 3 ANS

17H - 17H45
ANGLAIS LUDIQUE

3 - 5 ANS

10H00 - 10H45
EVEIL CORPOREL

DANSE 
2 ANS - 3 ANS

14H30 - 15H20
EVEIL CORPOREL
DANSE  (MS - GS)

10H - 10H45
BABY ENGLISH

2 - 4 ANS

11H00 - 11H45
LITTLE SCIENTIST /

MESSY PLAY / 
COOKING CLASS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ATELIERS 3 ANS + (SANS ACCOMPAGNATEURS)PLAYTIME ATELIERS 4 MOIS + ATELIERS 18 MOIS +

SAMEDI

INSCRIPTION
ANNUELLE
FORTEMENT
RECOMMANDEE

INSCRIPTION
ANNUELLE
OBLIGATOIRE



PLANNING SAUSSURE 2025-2026
Planning valable du  15 Septembre 2025 au 29 Juin 2026 hors vacances scolaires.

Peut être soumis à modifications

ATELIERS 3 ANS + (SANS ACCOMPAGNATEURS)PLAYTIME ATELIERS 4 MOIS + ATELIERS 18 MOIS +

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

10H00 - 10H45
EVEIL MUSICAL

BILINGUE 
6 MOIS - 4 ANS

11H00 - 11H45
EVEIL MUSICAL

BILINGUE 
6 MOIS - 4 ANS

10H00 - 10H45
BEBE GYM

18 MOIS - 36 MOIS 

9H50-10H45
PLAYTIME

8 MOIS - 4 ANS

11H - 11H45
BEBE GYM

8 MOIS - 18 MOIS

11H00 -11H45
BABY ART

18 - 36 MOIS

10H00 - 10H45
EVEIL CORPOREL

DANSE 
2 ans - 5 ans

10H00 - 10H45
PETITE ÉCOLE 

(ENFANTS NÉÉ EN
2022)

11H00 - 11H45
BABY ENGLISH 

2 - 4 ANS

16H30 -17H15
BABY ART

18 - 36 MOIS

11H00 - 11H45
PETITE ÉCOLE 

(ENFANTS NÉÉ EN
2022)

16H - 16H45
MESSY PLAY OU

ARGILE
10 MOIS - 3 ANS

15H - 17H
FREE PLAY

8 MOIS - 4 ANS

INSCRIPTION
ANNUELLE
FORTEMENT
RECOMMANDEE

15H30 - 16H25
EVEIL CORPOREL
DANSE  (PS - MS)

INSCRIPTION
ANNUELLE
FOCLIGATOIRE

16H - 16H45
BABY YOGA 

2 - 4 ANS



PLANNING LEVALLOIS 2025-2026
Planning valable du  15 Septembre 2025 au 29 Juin 2026 hors vacances scolaires.

Peut être soumis à modifications

SAMEDI 

9H45 - 11H00
AIRE DE JEUX 

10H00 - 10H45
EVEIL MUSICAL 
4 MOIS - 3 ANS 

10H30 - 11H45
AIRE DE JEUX

10H00 - 10H45
PETITE ÉCOLE 

(Enfants nés en 2023)

16H00 - 17H15
AIRE DE JEUX 

11H15 - 12H30
AIRE DE JEUX

10H15 - 11H30
AIRE DE JEUX

15H00 - 16H15
AIRE DE JEUX

16H30 - 17H45
AIRE DE JEUX

JEUDI VENDREDI

10H30 - 11H45
AIRE DE JEUX

16H00 -
16H45
BABY

YOGA  
2  - 3 ANS 

15H00 - 16H15
AIRE DE JEUX 

16H30 - 17H45
AIRE DE JEUX

14H30 - 15H45
AIRE DE JEUX 

16H00 - 17H15
AIRE DE JEUX 

15H30 -
17H45

AIRE DE
JEUX 

10H30 - 11H45
AIRE DE JEUX

15H15 - 16H
EVEIL MUSICAL

BILINGUE  
6 MOIS - 4 ANS 

16H00 -
17H15

AIRE DE
JEUX 

10H00 - 10H45
MOTRICITE FINE

14 - 36 mois

16H -16H45
BABY

ENGLISH 
2 - 3 ans

17H - 17H45
ANGLAIS LUDIQUE

3 - 5 ans

11H - 11H45
ECHANGES

PARENTALITE + 
AIRE DE JEUX 

0  - 3 ANS

15H00 -
15H45
MINI

YOGA  
3 - 5 ANS 

ATELIERS 3 ANS + SANS ACCOMPAGNATEURAIRE DE JEUX ATELIERS 18 MOIS +
INSCRIPTION ANNUELLE FORTEMENT RECOMMANDEE
INSCRIPTION ANNUELLE OBLIGATOIRE

10H00 - 10H45
MESSY PLAY OU

ARGILE

LUNDI MARDI MERCREDI DIMANCHE



NEUILLY-SUR-SEINE
Au Studio 23 
23 rue du Château - 92200 Neuilly-Sur-Seine
Mardi : Baby English 2 - 4 ans - 15h30 - 16h15 
Jeudi : Eveil Musical Bilingue 6 - 18 mois 10h - 10h45
           Eveil Musical Bilingue 18 - 36 mois 11h - 11h45

PARIS 17 - TORRICELLI
Helen Doron
11 Rue Torricelli, 75017 Paris
Vendredi : Eveil Musical Bilingue 6 - 36 mois 10h - 10h45

PLANNING AUTRES SALLES

INSCRIPTION ANNUELLE FORTEMENT RECOMMANDEE

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e66ffd833574db:0x15e1241a4aa09043?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Eveil  sensoriel et moteur - A partir de 4 mois

Le parfait atelier pour s'éveiller en douceur dès le plus jeune âge. 

Un environnement ludique pour favoriser les découvertes motrices et sensorielles de bébé et lui

permettre de s'éveiller en douceur dans un cadre sécurisant et bienveillant. Motricité libre, supports

sensoriels, lectures, comptines....et la présence d’Alizée qui vous guidera et répondra à vos questions

sur la motricité et le développement de bébé.

Bébé Gym - 8 à 36 mois - rampeurs et marcheurs
Entre motricité globale, équilibre et coordination, votre enfant pourra dépenser son énergie tout

en s'amusant.

L'atelier vise à developper les compétences physiques et cognitives de manière ludique, au

rythme de chaque enfant.

Deux groupes : 8-18 mois et 18-36 mois. 

NOS ATELIERS 0 - 3 ANS
Dès le plus jeune âge

Eveil  Musical Bi l ingue - 4 mois à 4 ans

Les séances s’articulent autour de comptines classiques, de chansons originales, de

marionnettes, et divers objets sensoriels pour susciter l’intérêt des enfants.

Les animateurs sont des musiciens et chanteurs professionnels et s’accompagnent d’un

instrument.



NOUVEAU ! 

Alizée, éducatrice de Jeunes enfants et ancienne directrice de crèche, vous reçoit dans l’Aire de Jeux de

Levallois avec votre enfant, pour échanger sur les sujets qui vous préoccupent en tant que jeune (ou moins

jeune) parent. Développement moteur, colères, alimentation, propreté... Tous les sujets seront abordés

sans filtre. Et pendant que vous discutez, votre enfant aura accès à l’aire de jeux. Boisson chaude offerte.

NOS ATELIERS 0 - 3 ANS

Messy Play - 10 à 36 mois 
Activité d'exploration sensorielle par excellence ! Plaisir et découverte garantis. 

Toucher, malaxer, vider, remplir, transvaser, utiliser différents accessoires et contenantes, recommencer

encore et encore. Les jeux de patouilles et de transvasements sont très appréciés par les jeunes enfants. 

Ils viennent répondre à leur besoin d'expérimentation. Ils développent aussi la motricité fine, affinent le

geste, et développent la concentration.

Motricité f ine et concentration - 14 à 30 mois 
Cet atelier vise à développer les capacités de reflexion et de concentration des enfants à

travers des activités de manipulation et des expériences variées. 

Tri des couleurs, premières notions de chiffres, travail sur dextérité...

Ici, les enfants se posent et prennent le temps nécessaire pour explorer l’activité, comprendre

des consignes simples et s’éveiller en douceur. 

Argile en fol ie - 1 à 5 ans

Un temps de découverte autour d'une superbe matière : l'argile, sous toutes ses formes ! 

Nous allons explorer sa texture, ses propriétés et les traces qu'elle peut laisser grâce à nos

mains mais aussi notre corps.

Echange sur la parentali té et Aire de Jeux - Dès 3 mois



Baby Art - 18 à 36 mois 
A travers différents supports (peinture, collage, dessin...), les enfants découvrent le plaisir

d'expérimenter, de créer et de manipuler. Des consignes simples pour un maximum d'autonomie et de

plaisir dans la création. 

Bénéfices : les enfants développent leur motricité fine, leur concentration, ils apprennent à faire des

choix.

NOS ATELIERS 0 - 3 ANS

Eveil  corporel Danse - 2 - 3 ans 
Lors de cet atelier, l'enfant trouvera un espace adapté pour s'exprimer par le corps et la voix. 

L'enfant pourra: Découvrir son corps (dissociation des parties) , utiliser l'espace, prendre

conscience des autres et de lui-même, développer son expression, travailler l'équilibre, activer

ses réflexes... Tout ceci l'amènera à entrer dans la danse naturellement.

Le but de ce moment dansé est aussi d'élargir son imaginaire, ce qui est primordial à cet âge. 

Pour les un peu plus grands...

Petite école (enfants nés en 2023, avec accompagnant)
Un atelier dédié aux enfants nés en 2022 pour les préparer en douceur à leur entrée à l'école l'année

prochaine. Au programme : activités manuelles, suivi de consignes simples, éveil corporel. 

L'atelier se déroule avec la présence d'un adulte accompagnant. Une inscription annuelle est fortement

recommandée pour cet atelier.



Litt le Scientist 2 - 3 ans

Baby Yoga - 2 - 4 ans (avec accompagnant) et

Mini Yoga 3 - 5 ans (sans accompagnant,

isncription annuelle uniquement) 
Le mini yoga permettra aux enfants de mieux intégrer leur schéma corporel, leurs proportions, leur

gestion de l'espace, améliorer leur stabilité tout en développant leur imaginaire et le vivre ensemble

tout cela en prenant du plaisir. 

Au son d'une musique douce les enfants vont se détendre, se centrer sur eux-mêmes, améliorer leur

estime de soi, effectuer des exercices de respiration.

Baby English - 2 -3 ans  (avec accompagnant) et 

Anglais Ludique 3 - 5 ans (sans accompagnant) 

Apprendre l’anglais en s’amusant dès le plus jeune âge, quand le cerveau intègre si facilement de

nouvelles informations et permet de reproduire un accent sans effort, tel est l’objectif de cet atelier. 

Kristina, notre professeure, est américaine, venue tout droit de New-York où elle exerçait en tant

qu’institutrice dans une école Montessori. 

Elle saura transmettre sa langue natale à travers le jeu, les comptines et la lecture. 

Une inscription annuelle est fortement recommandée pour  les 2 - 3 ans et obligatoire pour les 3 - 5

ans

Les enfants sont naturellement des petits scientifiques à mesure qu’ils grandissent, apprennent et

découvrent. Cet atelier propose de nombreuses expériences créatives et pratiques. Les « expériences »

varient et peuvent inclure la cuisine, l'exploration de la nature, le concept de « couler ou flotter » et au-

delà. Les jeunes enfants absorbent les images, les odeurs et les sons qui les entourent et ce cours sera

l'occasion de découvertes d'une manière amusante et significative. Kristina a travaillé à New York en

école Montessori auprès d'enfants de 3 à 6 ans. Elle transmet sa passion et sa créativité aux plus jeunes

!



Cooking Class 2 - 3 ans

Eveil  corporel danse : Petite Section - Grande Section
Sans accompagnant, inscription à l 'année uniquement. 

Les premiers pas vers la danse pour les enfants de petites, moyennes et grandes sections. Un

mélange de musique classique et musique du monde pour travailler le ryhtme, la coordination,

la confiance en soi et son rapport au corps. 

Deux groupes : 

Niveau 1 (Petite Section et Moyenne Section)

Niveau 2 (Moyenne Section ayant participé au cours en 2023-2024 et Grande Section)

Atelier en anglais animé par Kristina. Kristina était maîtresse dans une école Montessori à New

York avant d'arriver à Paris l'an dernier. Dans cet atelier, elle propose à vos enfants de

découvrir les joies de la cuisine en préparant des recettes simples et ludiques à faire eux-mêmes.

Peuvent être utilisés pendant l'atelier : oeufs, farine, lait, cacao.

NOS ATELIERS 3 - 5 ANS

Et aussi :  Mini Yoga et Anglais Ludique (voir description plus haut)



RESERVEZ TOT POUR PROFITEZ DE REDUCTIONS
EXCEPTIONNELLES (VOIR SITE INTERNET)

5 ac t i v i tés  au choix  par  mois

10 ac t i v i tés  au choix  par  mois

15 ac t i v i tés  au choix  par  mois

Ai re  de jeux i l l im i té

99€  / mois

179€  / mois

239€  / mois

89€  / mois

INSCRIPTION ANNUELLE 0-3 ET 3-5 ANS 

Tar i f  à l ' un i té  a te l ie r s  

Pack 5 ac t i v i tés  ( va lab le 4 mois )

Pack 10 ac t i v i tés  ( va lab le 6 mois )

Pack 20 ac t i v i tés  ( va lab le 1 an )

Pack 35 ac t i v i tés  ( va lab le 1 an )

Pack 50 ac t i v i tés  ( va lab le 1 an )

TARIFS 2025 - 2026

27€ -29€
119€
219€
405€
669€
889€

LES PACKS ACTIVITÉS

1 ac t i v i té  par  semaine f i xe 

2 ac t i v i tés  par  semaine f i xe

3 ac t i v i tés  par  semaine f i xe

 

629€
1 199€
1 699€

ABONNEMENT MENSUEL

Les packs donnent accès à toutes les act ivi tés

enfants (atel iers et aire de jeux)

Engagement 3 mois
Les atel iers doivent être réservés chaque mois
Abonnements pas valables pour les act ivi tés 3-5 ans

Ai re de jeux 1 adu l te  + 1 en fan t

En fan t  supp lémen ta i re

Adu l te  supp lémen ta i re

Pack 10 en t rées  a i re  de jeux

19€
13€
6€
139€

AIRE DE JEUX LEVALLOIS

Pace réservée à l’année pour l’activité

Du 15 septembre au 29 juin hors vacances scolaires

Pace réservée à l’année pour l’activité

Du 15 septembre au 29 juin hors vacances scolaires



Playtime

Eveil Sensoriel et moteur

Eveil musical Bilingue

Bébé Gym 

Motricité fine

Petite Ecole

Messy Play

Baby Art 

Mini Yoga

Eveil Corporel 

Eveil Danse

Anglais

QUELLE ACTIVITÉ POUR QUEL ÂGE ? 
4 - 8

mois

8 - 12

mois

12 - 18 

mois

18 - 24 

mois

2 - 3 

ans

3 - 4 

ans (PS)

4 - 5

ans (MS-GS)



NOUS CONTACTER

contact@playdate.fr 

 1 rue de Montevidéo,  75116 Paris

16 rue de Saussure, 75017 Paris

80 rue Rivay 92300 Levallois-Perret

www.playdate.fr

07 49 92 41 47

01 47 43 99 71

@playdate_paris


